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KANGURU KULLANIM KILAVUZU

Uriind kullanmadan dnce burada belirtilen kullanma
talimatlarini dikkatlice okuyun.



NEDEN KANGURU KULLANIRIZ?

Yeni dogan bebek, annesiyle ayri bir varlik
oldugunun farkinda degildir. Bu yizden sik sik
aglar ve kucaklanmak ister. Bu durum anneyi is
yapamaz hale getirir.

Kangurular annenin bebegiyle guvenli bir temas
saglayip yasamini surdirmesine yardimci olur.
Kanguruda tasinan bebekler daha az aglarlar.
Daha az aglayan bebekler ise huzurlu annelere
isaret eder.

Ulkemizin sehir planlamasin da ne yazikki bebekli
insanlar dustnudlmemektedir. Kaldirimlar, magaza
girigleri ve yollar pusetle gezmeyi zorlastirmaktadir.
Bu ylzden bebeginiz kanguruda huzurla uyurken
ya da etrafi izlerken siz keyifle gezebilir ve ya
islerinizi yapabilirsiniz.




TASIMA TALIMATLARI

ONDE TASIMA TALIMATLARI
(0 ay — 3 ay: yenidogan aparatli, 3ay — 4yas: yenidogan
aparatsiz)

Bel kemerini 6nce emniyet lastiginden gecirerek
kilitleyin. “Klik” sesini duydugunuzdan emin olun.

Bebeginizi kucaginiza alarak tasiyiciya
yerlestirme pozisyonunda tutun.

Bebeginizi kucaginizdan birakmadan omuz
askilarini takin.

Sirt destek kemerini kilitleyerek uzunlugunu
ayarlayin.



TASIMA TALIMATLARI

YANDA TASIMA TALIMATLARI
(6 ay — 4 yas)

Bel kemerini 6nce emniyet lastiginden gecirerek
kilitleyin. “Klik” sesini duydugunuzdan emin olun.
Capraz bagladiginiz askilari boynunuzdan gegirin.
Bebeginizi kucaginiza alarak tasiyiciya yerlestirin.
Aski uzunlugunu ayarlayin.

Bosta kalan diger ¢apraz askilari belinizden
gecirerek kilitleyin.



TASIMA TALIMATLARI

SIRTTA TASIMA TALIMATLARI
(9 ay — 4 yas)
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Bel kemerini 6nce emniyet lastiginden gegirerek
kilitleyin. “Klik” sesini duydugunuzdan emin olun.
Bebeginizi sirtiniza alarak tasiyiciya yerlestirme
pozisyonunda tutun. Bu iglem sirasinda dne hafifce
egilin.

Bebeginizi birakmadan dikkatlice omuz askilarini
takin. Eliniz alisana kadar birinden yardim almaniz
tavsiye edilir.

Sirt destek kemerini kilitleyerek uzunlugunu
ayarlayin.



URUN OZELLIKLERI

20 KG.'a kadar guvenli
ve konforlu tasima
olanagi sunar.

Kalin ve dolgun bel kemeri
ve omuz askilari mikemmel
bir sekilde belinize ve
omuzlariniza oturarak
bebeginizin agirhgini egit
dagitir ve bu sayede bel ve  omuz agrisi gekmenize
engel olarak Ust seviyede ebeveyn konforu saglar.

iki kolu sirta sabitleyen sirt
kemeri agirhig1 dengeleyerek
ve yayarak sirt agrisina engel
olur.




URUN OZELLIKLERI

Bel kemerinde bulunan
Cirt-Bant ve klipslerin
onlerindeki Emniyet
Lastikleri ekstra glvenlik
saglamaktadir.

Kol, Sirt ve Bel bélgesinde
serit kolonlarin (kayislarin)
fazla gelen kisimlarini
toplamak amaciyla katlayip,
uclarinda bulunan lastiklerden
gecirebilirsiniz.

Yiksek mukavemetli "Coats"
iplik ile Gretilmigtir.
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Bebegin saglikli kalca
gelisimini destekleyen
Ergonomik M oturus
pozisyonunu saglar.
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URUN OZELLIKLERI

ile bebeginizi diger kangurular
gibi bacak arasindan asarak tasimak yerine;

poposunun Uzerinde oturtarak tasirsiniz, bu
sayede agirligi popo ve baldirlara yayarak
dagitir, omurgaya yuk bindirmez ve bebeginizin
omurgasi icin gereken egimi saglar.
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URUN OZELLIKLERI
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Bu 6zellikler, ergonomik olmayan kangurular
gibi kalga ¢ikigina neden olmak yerine, kalca
¢cikigi riskini en aza indirir. Bunun icin sanilanin
aksine bacaklari bitisik degil ayrik olarak
tasinmalidir.

Bu ozellikler sayesinde erkek bebeklerin
testisleri higcbir baskiya maruz kalmayacagi
icin en dogru tasima seklidir. Bu ayni zamanda
International HIP Dysplasialnstitute’nin

(Dinya Kalga Saghgi Enstitist) tavsiye ettigi
bebek tasima seklidir.



URUN OZELLIKLERI

Babalinbaby’nin Annede Sirt, Bel, Omuz Agrisi
Yapmamasi igin Ayarlari Nasil Olmalidir?

Babalinbaby Ergonomik Kanguru'nun ayarlarinin
dogru olmasi gok 6nemlidir. Babalinbaby ayarlari
dogru yapildiginda kesinlikle bel, sirt ve omuz
agrisi yapmaz. Peki bu ayarlar nasil olmahdir?

Bel kemeri mimkin oldugunca yukaridan gdbek
hizasina yakin baglanmalidir. Eger bel kemeri disuk
bel gibi baglanirsa bel agrisina neden olabilir. Ayrica
bdyle baglandiginda bebeginiz ¢cok asagida
kalacagindan rahat edemeyebilir.

Sirt sabitleme kemeri kol Ustlindeki ayarlardan elinizin
ulasabilecegi kadar asag! indirilmelidir. Eger sirt
sabitleme kemeri ensenize/boynunuza yakin olursa
sirt ve boyun agrilarina neden olabilir.

Kol saplari ¢ok gevsek yada ¢ok siki tutulmamalidir.
Bebeginizi ve kendinizi sikistirmayacak sekilde
birbirinize yakin olmalisiniz. Kol saplarini gevsek
birakmaniz, bebeginizin kendini geriye birakmasina ve
agirhk merkezi dengesinin bozularak sirt ve bel agrisi
yasamaniza neden olabilir. Bu ayarlar dogru
yaptiginiz slrece Babalinbaby Kangurunuzu

blyUk bir rahatlikla kullanabilirsiniz.



URUN OZELLIKLERI

Bel/Boyun Fitigim, Skolyozum, Disk Kaymam,
Platinim Var Kullanabilir miyim?

Bugune kadar Babalinbaby Ergonomik
Kangurularini aktif olarak kullanabilen bu
rahatsizliklara sahip pek gok annemiz var ve
yorumlari ¢ok rahat ettikleri ve hicbir sikinti
cekmedikleri yéniinde.

Babalinbaby, agirligi vicuda esit olarak
dagitma ve hissedilen agirhigl en aza indirme
Ozelligi sayesinde, bebeginizi kucakta
tasimaktan ¢cok daha rahat ve saglikli tagima
imkani saglar. Yine de ileri seviye rahatsizlik
s6z konusu ise doktorunuza danigsmakta
fayda vardir.

YIKAMA TALIMATI

30 C’elde yikama programinda yalnizca deterjan
kullanarak yikanabilir.

400 devir sikma uygulanabilir.

Tasiyicl makineye atilirken tim plastik kilitlerini
kapatmay! unutmayiniz.

Kemer cirtlarini kapatarak/yapistirip yikamaniz énerilir.
Kurutma makinesi uygun degildir.

Glneste kurutmayiniz.
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ONEMLI
DIKKATLI OKUYUN VE GELECEKTE REFERANS ICIN SAKLAYIN

Dogru yerlesim igin kilavuzdaki resimleri inceleyin.
Taslyicinin bel kemeri tokasini takarken “klik” sesini duydugunuzdan emin
olun.

Her kullanimdan énce, tim tokalarin ve kemerlerin giivenli sekilde
kapatildigindan emin olun.

Disme tehlikesine karsi bebeginiz tasiyicidayken bel kemerini ASLA
agmayin.

Bebeginizi tasiyiciya disari bakacak sekilde oturtmayin.
Bebeginizi sirt pozisyonuna takmakta zorlanirsaniz yardim isteyin.
Bebeginiz taglyicidayken sicak bir sey yiyip icmeyin.

Bebeginiz taslyicidayken, kosmayin, cok egilmeyin, herhangi bir arag
kullanmayin.

Babalinbaby Ergonomik Kanguru, Babalinbaby Yenidogan Aparati ile
birlikte kullanildiginda dogdugundan itibaren, tek olarak ise g (3) aydan (7
KG) itibaren kullanilabilir. Maksimum 20 KG’a kadar tasir.

Dengeniz, sizin veya gocugunuzun hareketinden etkilenebilir.

Yana ya da éne egilirken ve dogrulurken dikkatli olun. Tasiyici Uizerinizdeyken
egilmeniz gerektiginde belinizden degil dizlerinizi bikerek egilin.

Taslyici, sportif aktivite sirasinda kullanim igin uygun degildir.

Dustik kilo ile dogan bebekler ve olumsuz tibbi bir durumu olan ¢ocuklar igin
Uriind kullanmadan énce uzmana danisin.

Bebeginiz tastyicida iken Gtd, 1sitici vb. 1s1 kaynaklarina karsi dikkatli olun.

Urtintin herhangi bir pargasi zarar gérdiigiinde ya da kayboldugunda riinii
kullanmayi birakin.

Bebeginizin bacaklarinin ve tim viicudunun dogru yerlestirildigine emin olun.

Dért (4) ayin altindaki bebeklerin, prematiire bebeklerin ve solunum problemi
olan bebeklerin bogulma riski daha fazladir. Sirekli olarak gézlemleyin.

Hareket dengenizi bozabilecek, egzersiz, uykusuzluk ya da tibbi durumlarin
bulundugu hallerde tasiyiciyi asla kullanmayin.

Bebeginiz rahat edecek sekilde bacak agikhgini ayarlayin.

Bogulma tehlikesine karsi, bebeginiz size doniik taginirken tagiyicinin
kayiglarini cok dar yapmayin ve bebeginizin bas hareketi icin yer saglayin.
Bogulma tehlikesine karsi, Bebeginizin ylizinln agik oldugundan her zaman
emin olun.

Bebeginiz tastyicida iken kipe, kolye vb. takilar taktiginizda, koparak
bebeginizin agzina alma ihtimaline karsi dikkatli olun.



